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Curriculum vitae 
 
 
 

 

 

 

Personal data: 

Name:    Susanne Grylka-Baeschlin 

Address:   Hoefen 7, CH-5420 Ehrendingen 

Mobile:    +41 78 720 36 98 

Email:     susanne.grylka@zhaw.ch 

Date of birth:   May, 24th 1966 in Boston (USA) 

Marital status:   Married, three children (1993, 1994, 1997) 

Education and further training: 

2018 – 2019 CAS Didactics for higher education 

2015 Qualification for investigators and assistants for clinical trials, 
Institute for Clinical Pharmacology, Hannover Medical School 
MHH 

2013 Writing for publication training school, COST action ISO907 

2010 Research module “Reflected clinical practice – understanding 
science”, Zurich University of Applied Sciences ZHAW 

2009  Diploma supplement (Bachelor equivalency), Federal Office for 
Professional Education and Technology, OPET 

2005 – 2006   International Board Certified Lactation Consultant (IBCLC) 

1986 – 1989   Midwifery training “Ecole le Bon Secours”, Geneva 

1982 – 1985   General qualification for university entrance, 

Matura Typus C, Kantonsschule Baden 

University studies: 

2013 - 2017  PhD Programme „Epidemiology“, Helmholtz Centre for Infection 
Research HZI Braunschweig and Hannover Biomedical 
Research School HBRS, defence 21.12.2017, 
http://edok03.tib.uni-hannover.de/ediss/diss-grylka-
baeschlin.pdf 

http://dict.leo.org/ende/index_de.html#/search=general&searchLoc=0&resultOrder=basic&multiwordShowSingle=on
http://dict.leo.org/ende/index_de.html#/search=qualification&searchLoc=0&resultOrder=basic&multiwordShowSingle=on
http://dict.leo.org/ende/index_de.html#/search=for&searchLoc=0&resultOrder=basic&multiwordShowSingle=on
http://dict.leo.org/ende/index_de.html#/search=university&searchLoc=0&resultOrder=basic&multiwordShowSingle=on
http://dict.leo.org/ende/index_de.html#/search=entrance&searchLoc=0&resultOrder=basic&multiwordShowSingle=on
http://edok03.tib.uni-hannover.de/ediss/diss-grylka-baeschlin.pdf
http://edok03.tib.uni-hannover.de/ediss/diss-grylka-baeschlin.pdf
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2010 – 2013 European Master of Science in Midwifery, Hannover 
Medical School 

Professional activities: 

Since 2016 Research Unit for Midwifery Science at Zurich University of 
Applied Sciences, since 2017 deputy head, since 2018 lecturer 

Since 2008 Breastfeeding consultant, postpartum ward, Cantonal Hospital 
Baden 

2013 - 2017 Research associate, Midwifery Research and Education Unit, 
Hannover Medical School, Germany 

2005 - 2013   Work as a midwife in independent practice 

2003 - 2006   Midwife in labour ward, Limmattal Hospital, Schlieren 

1996 - 2003   Midwife in labour ward, Cantonal Hospital Baden 

1992 - 1995   Maternity leave 

1989 - 1992   Midwife in labour ward, Limmattal Hospital, Schlieren 

Languages: 

German   Native language 

English   Good written and fluent oral language skills 

French    Good written and fluent oral language skills 

Italian    Moderate written and fluent oral language skills 
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Scientific activities 

Peer-reviewed publications (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=grylka-baeschlin) 

2020 Grylka-Baeschlin S, Borner B, Pehlke-Milde J. Berufssituation 
der Hebammen in Einrichtungen mit und ohne 
hebammengeleitete Geburtshilfe in einem Schweizer Kanton 
(Occupational Situation of Midwives in Institutions with and 
without Midwife-led Care in in a Swiss Canton), Z Geburtshilfe 
Neonatol. doi: 10.1055/a-1083-7028 [Epub ahead of print]. 

2019 Berger R, Abele H, Bahlmann F, Bedei I, Doubek K, Felderhoff-
Müser U, … Grylka-Baeschlin S et al. [Prevention and Therapy 
of Preterm Birth. Guideline of the DGGG, OEGGG and SGGG 
(S2k Level, AWMF Registry Number 015/025, February 2019) - 
Part 2 with Recommendations on the Tertiary Prevention of 
Preterm Birth and the Management of Preterm Premature 
Rupture of Membranes]. Z Geburtshilfe Neonatol vol. 223, no. 
pp. 373–94, doi: 10.1055/a-1008-8730. 

2019 Berger R, Abele H, Bahlmann F, Bedei I, Doubek K, Felderhoff-
Müser U, … Grylka-Baeschlin S et al. [Prevention and Therapy 
of Preterm Birth. Guideline of the DGGG, OEGGG and SGGG 
(S2k Level, AWMF Registry Number 015/025, February 2019) - 
Part 1 with Recommendations on the Epidemiology, Etiology, 
Prediction, Primary and Secondary Prevention of Preterm Birth]. 
Z Geburtshilfe Neonatol, vol. 223, no. 5, pp. 304–16, doi: 
10.1055/a-0979-1028. 

2019  Fobelets M, Beeckman K, Buyl R, Healy P, Grylka-Baeschlin S, 
Nicoletti J et al. Preference of birth mode and postnatal health 
related quality of life after one previous caesarean section in 
three European countries. Midwifery, 79:102536, doi: 
10.1016/j.midw.2019.102536. 

2019 Berger R, Abele H, Bahlmann F, Bedei I, Doubek K, Felderhoff-
Müser U, …, Grylka-Baeschlin S et al. Prevention and Therapy 
of Preterm Birth. Guideline of the DGGG, OEGGG and SGGG 
(S2k Level, AWMF Registry Number 015/025, February 2019)—
Part 2 with Recommendations on the Tertiary Prevention of 
Preterm Birth and the Management of Preterm Premature 
Rupture of Membranes. Geburtshilfe Und Frauenheilkunde, vol. 
79, no. 8, pp. 813–833, doi: 10.1055/a-0903-2735. 

2019  Berger R, Abele H, Bahlmann F, Bedei I, Doubek K, Felderhoff-
Müser U, …, Grylka-Baeschlin S et al. Prevention and Therapy 
of Preterm Birth. Guideline of the DGGG, OEGGG and SGGG 
(S2k Level, AWMF Registry Number 015/025, February 2019)—
Part 1 with Recommendations on the Epidemiology, Etiology, 
Prediction, Primary and Secondary Prevention of Preterm Birth. 
Geburtshilfe Und Frauenheilkunde, vol. 79, no. 8, pp. 800–812, 
https://doi.org/10.1055/a-0903-2671. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=grylka-baeschlin
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2019  Fobelets M, Beeckman K, Healy P, Grylka-Baeschlin S et al. 
Health economic analysis of a cluster-randomised trial 
(OptiBIRTH) designed to increase rates of vaginal birth after 
caesarean section. BJOG, vol. 126, no. 8, pp. 1043-1051 
doi:10.1111/1471-0528.15673.  

2019 Grylka-Baeschlin S, Clarke M, Begley C, et al. Labour 
characteristics of women achieving successful vaginal birth after 
caesarean section in three European countries. Midwifery, vol. 
74, pp. 36-43. doi: 10.1016/j.midw.2019.03.013.  

2019 Grylka-Baeschlin S, Devane D. Zhang's guideline to assess 
labour progression. The Lancet, vol 393, pp. 300-1. doi: 
10.1016/S0140-6736(18)32274-8. 

2019 Grylka-Baeschlin S, Meyer TH, Lengler L, van Teijlingen E, 
Pehlke-Milde J, Gross MM. Postnatal quality of life – a content 
analysis of qualitative results to the Mother-Generated Index. 
Women and Birth, vol. 32, pp. e229-37, doi: 
10.1016/j.wombi.2018.06.003.  

2019 Weckend JM, Spinell LM, Grylka-Baeschlin S, Gross, MM. 
Association between increased antenatal vaginal pH and 
preterm birth rate: a systematic review. Journal of Perinatal 
Medicine, vol. 47, no. 2, pp. 142-151doi: 10.1515/jpm-2018-
0097.  

2018 Grylka-Baeschlin S, Hess ThH, Erdin R, Prentl E, Pehlke-Milde, 
J. Availability and accessibility of perinatal data for the Robson 
classification of caesarean sections in Switzerland, Swiss 
Medical Weekly, vol. 29, pp. 148:w14578, doi: 
10.4414/smw.2018.14578. 

2018 Healy P, Smith V, Savage G, Clarke M, Devane D, Gross MM, 
Morano S, Daly D, Grylka-Baeschlin, S et al. Process 
evaluation for OptiBIRTH, a randomised controlled trial of a 
complex intervention designed to increase rates of vaginal birth 
after caesarean section. Trials vol. 19 no. 1, pp. 9,017-2401-x. 
doi: 10.1186/s13063-017-2401-x. 

2018 Fobelets M, Beeckman K, Buyl R, Daly D, Sinclair M, Healy P, 
Grylka-Baeschlin S et al. Mode of birth and postnatal health 
related quality of life after one previous cesarean section in three 
European countries, Birth vol. 45, no. 2, pp. 137-147, doi: 
10.1111/birt.12324. 

2017 Nilsson C, Lalor J, Begley C, Carroll M, Gross MM, Grylka-
Baeschlin S et al. Vaginal Birth After Caesarean: Views of 
women from countries with low VBAC rates. Women and Birth, 
vol. 30, no. 6, pp. 481-490, doi: 10.1016/j.wombi.2017.04.009. 

2017 Bonzon M, Gross, MM, Karch A, Grylka-Baeschlin, S. Deciding 
on the mode of birth after a previous caesarean section - An 
online survey investigating women's preferences in Western 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30581040
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30581040
http://dx.doi.org/10.1016/j.wombi.2017.04.009
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Switzerland. Midwifery, vol. 50, pp. 219-227, doi: 
10.1016/j.midw.2017.04.005. 

2016 Lundgren I, Healy P, Carroll M, Begley C, Matterne A, Gross 
MM, Grylka-Baeschlin S et al. Clinicians' views of factors of 
importance for improving the rate of VBAC (vaginal birth after 
caesarean section): a study from countries with low VBAC rates.  
Accepted BMC Pregnancy and Childbirth 

2016 Zondag DC, Gross MM, Grylka-Baeschlin S, Poat A, Petersen 
A, “The dynamics of epidural and opioid analgesia during 
labour”, Archives of Gynecology and Obstetrics, DOI: 
10.1007/s00404-016-4110-1 

2016 Grylka-Baeschlin S, Petersen A, Karch A, Gross MM, "Labour 
duration and timing of interventions in women planning vaginal 
birth after caesarean section”, Midwifery. vol. 34, pp. 221-229. 
doi: 10.1016/j.midw.2015.11.004. 

2015 Clarke M, Savage G, Smith V, Deirdre D, Devane D, Gross MM, 
Grylka-Baeschlin S, Healy P, Morano S, Nicoletti J, Begley C, 
“Improving the organisation of maternal health service delivery, 
and optimising childbirth, by increasing vaginal birth after 
caesarean section (VBAC) through enhanced women-centred 
care: The OptiBIRTH Trial. A protocol for a randomised trial 
(ISRCTN10612254), Trials, vol. 16, no 1, pp. 542. doi: 
10.1186/s13063-015-1061-y. 

2015   Grylka-Baeschlin S, van Teijlingen E, Stoll K, Gross MM, 
"Translation and validation of the German version of the Mother-
Generated Index and its application during the postnatal period", 
Midwifery, vol. 31, no. 1, pp. 47-53. doi: 10.1186/1471-2393-14-
277. 

2014   Grylka-Baeschlin S, van Teijlingen E, Gross MM, "Cultural 
differences in postnatal quality of life among German-speaking 
women - a prospective survey in two countries", BMC Pregnancy 
and Childbirth, vol. 14, pp. 277-2393-14-277. doi: 10.1186/1471-
2393-14-277. 

Final reports of research projects 

2019 Grylka S, Fallahi A, Rahmani, A. Development of a sexual 
quality of life scale for the postpartum period and assessment of 
its psychometric properties. Doi: 10.21256/zhaw-19050 

2019 Grylka S, Pehlke-Milde J. Statistikbericht der frei praktizierenden 
Hebammen der Schweiz 2018. Bern: Schweizer 
Hebammenverband. doi: 10.21256/zhaw-18249. 

2019 Dratva, J., Grylka, S., Volken, Th., Zysset, A.. Wissenschaftliche 
Übersichtsarbeit frühe Kindheit (0-4j.) in der Schweiz : 
Gesundheit und Prävention : Schlussbericht. Winterthur: ZHAW 
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften. 

http://dx.doi.org/10.1007/s00404-016-4110-1
https://doi.org/10.21256/zhaw-19050
https://doi.org/10.21256/zhaw-18249
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/drat/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/volk/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/zyss/
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/17225
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/17225
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/17225
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https://www.aramis.admin.ch/Dokument.aspx?DocumentID=500
35. 

2018 Grylka S, Leutenegger V, Pehlke-Milde J. Statistikbericht der frei 
praktizierenden Hebammen der Schweiz 2017. Bern: Schweizer 
Hebammenverband. https://doi.org/10.21256/zhaw-4014. 

2018 Grylka-Bäschlin S, Hollenstein E, Angerer A, Erdin R, Pehlke-
Milde J. Evaluation Familystart Zürich: Abschlussbericht. 
Winterthur: ZHAW Zürcher Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften. https://doi.org/10.21256/zhaw-3650. 

2018 Krahl A, Radu I, Erdin R, Grylka-Bäschlin S, Pehlke-Milde J. 
Netzwerkarbeit der freipraktizierenden Hebammen der Schweiz: 
Zugang der Familien mit Neugeborenen zu erweiterten 
Angeboten der frühen Förderung. Winterthur: ZHAW Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften. 
https://doi.org/10.21256/zhaw-4239. 

2017 Erdin R, Grylka-Bäschlin S, Schmid M, Pehlke-Milde J. 
Tätigkeitserfassung der frei praktizierenden Hebammen der 
Schweiz: Bericht zur Erhebung 2016. ZHAW Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften. 
https://doi.org/10.21256/zhaw-1465. 

Publications without peer-review 

2019 Grylka S, Aeberli R, Meier Käppeli B, Pehlke-Milde J. Machen 
telefonische Nachgespräche Hebammen zufriedener. Obstetrica, 
vol.1/2, pp. 8-13. 

2018 Weber-Käser A, Grylka S, Fillistorf J-M, Kaufmann ThA. Schutz 
von SHV-relevanten Daten unter der Lupe. Obstetrica, vol. 11, 
pp. 46-50. 

2018 Pehlke-Milde J, Erdin R, Radu I, Grylka S, Krahl A. 
Interdisziplinäre Zusammenarbeit im Bereich der frühen 
Förderung. Obstetrica, vol. 9, pp. 22-26. 

2018 Grylka S, Hollenstein E, Angerer A, Erdin R, Iglesias C, Pehlke-
Milde J. Familystart Zürich: Nutzerinnen sind zufrieden und 
schätzen die Entlastung. Hebamme.ch, vol. 6, pp 38-41. 

2017 Grylka S. Literaturempfehlung kontinuierliche 
Hebammenbetreuung. Hebamme.ch, vol.11, pp. 32. 

2017 Grylka-Bäschlin S, van Teijlingen E, Gross MM. Postpartale 
Lebensqualität beurteilen. Hebamme.ch, vol. 4, pp.20-23. 

2016 Grylka-Bäschlin S, Gross MM. Die OptiBIRTH-Studie: Geburten 
nach Sectio. Die Hebamme. vol. 29, pp. 226-232 

2015 Bernloehr A, Grylka-Baeschlin S, Schwarz C, Gross MM: 
„Brauchen Hebammen ein Masterstudium? Hebammenforum”, 
vol. 16, no. 1, pp. 130-133 

https://www.aramis.admin.ch/Dokument.aspx?DocumentID=50035
https://www.aramis.admin.ch/Dokument.aspx?DocumentID=50035
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Report in Study Within A Trial (SWAT) Repository 

2014 Grylka-Baeschlin S. Impact of questionnaire design on 
response rates and satisfaction of the participants. SWAT07, 
2014 May 28 1632, Available: 
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrials
MethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/S
WATStore/. 

2014 Grylka-Baeschlin S. Telephone screening versus face-to-face 
screening for the identification of participants in a multicentre 
trial. SWAT08, 2014 May 28 1645, Available: 
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrials
MethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/S
WATStore/. 

Oral presentations with published Abstracts 

2019  Aeberli R, Meier Käppeli B, Günthard B, Pehlke-Milde J, Grylka 
 S, La Marca-Ghaemmaghami P. Die Hebamme am Telefon... 
 telefonische Nachgespräche als Intervention zur Förderung der 
 Geburtsverarbeitung: ein Erfahrungsbericht. 29. Kongress der 
 Deutschen Gesellschaft für Perinatale Medizin, Berlin, 
 Deutschland, 28. - 30. November 2019. Thieme. Verfügbar 
 unter: https://doi.org/10.1055/s-0039-3401084. 

2017 Grylka-Bäschlin S, Erdin R, Pehlke-MildeJ: Ermöglichen 
Hebammennetzwerke psychosozial benachteiligten Familien 
einen besseren Zugang zur ambulanten 
Wochenbettversorgung? 28. Deutscher Kongress für Perinatale 
Medizin 2017, 30.11.-02.12.2017, Berlin, Germany. DOI: 
10.1055/s-0037-1607660. 

2017  Gross MM, Grylka-Baeschlin S, Bahlmann F, Fleisch M, 
Hillemanns P, Kaisenberg C von, Koch F von, Schild RL, Clarke 
M, Begley C, and the OptiBIRTH-team: Results of the German 
part of OptiBIRTH (ISRCTN10612254): A cluster randomised 
trial to increase vaginal birth after one previous caesarean 
section. 28. Deutscher Kongress für Perinatale Medizin 2017, 
30.11.-02.12.2017, Berlin, Germany. DOI: 10.1055/s-0037-
1607690. 

2015 Grylka-Bäschlin S, Petersen A, Karch A, Gross MM: 
„Geburtsdauer und Zeitpunkte von Blasensprung und 
Interventionen von Zweitgebärenden mit Zustand nach Sectio“, 
27. Deutscher Kongress für Perinatale Medizin 2015, 01.-
03.12.2015, Berlin, Germany. doi: 10.1055/s-0035-1566517. 

2015 Bonzon M, Karch A, Stoll K, Grylka-Bäschlin S, Gross MM: 
„Vaginal mode of birth after previous caesarean section versus 
elective repeat caesarean section: Factors associated with 
women's preferences in Western Switzerland“, 27. Deutscher 

http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
http://www.qub.ac.uk/sites/TheNorthernIrelandNetworkforTrialsMethodologyResearch/SWATSWARInformation/Repositories/SWATStore/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/pehl/
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/18964
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/18964
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/18964
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Kongress für Perinatale Medizin 2015, 01.-03.12.2015, Berlin, 
Germany. doi: 10.1055/s-0035-1566515. 

2015 Gehling H, Grylka-Bäschlin S, Gross MM: „Der Europäische 
Masterstudiengang Hebammenwissenschaft an der 
Medizinischen Hochschule Hannover“, 27. Deutscher Kongress 
für Perinatale Medizin 2015, 01.-03.12.2015, Berlin, Germany. 
doi: 10.1055/s-0035-1566490. 

2015 Zondag D, Gross MM, Grylka-Baeschlin S, Petersen A: 
„Association between analgesia and labour duration as well as 
mode of birth“, 27. Deutscher Kongress für Perinatale Medizin 
2015, 01.-03.12.2015, Berlin, Germany. doi: 10.1055/s-0035-
1566489. 

Oral presentations without published abstracts 

2019 Grylka S, Iglesias C, Iseli K, Pehlke-Milde J. Hebammen-
netzwerke : eine Chance für psychosozial benachteiligte 
Familien. Herbstmeeting Kompetenznetzwerk Frühe 
Kindheit, «Too much, too soon – too late, too little» - Wann 
greifen wir ein?, Winterthur, 21. November 2019. 

2019 Pehlke-Milde J, Gemperle M, Krahl A, Grylka S. Hebammen als 
Übergangsmentorinnen zur Elternschaft. Fachtagung 
«Familiengründung als vulnerable Phase», Zürich, 22. - 23. 
August 2019. 

2019 Grylka S, Iglesias C, Hollenstein E, Angerer A, Erdin R, Pehlke-
Milde J. Das Hebammennetzwerk Familystart Zürich bringt 
Vorteile für Mütter, Spitäler und Hebammen. 5. Winterthurer 
Hebammensymposium, Winterthur, 19. Januar 2019. 

2019 Aeberli R, La Marca-Ghaemmaghami Pehlke-Milde J, Grylka S. 
Entwicklung, Einführung und Evaluation der telefonischen 
Nachgespräche mit Wöchnerinnen am Universitätsspital Zürich. 
5. Winterthurer Hebammensymposium, Winterthur, 19. Januar 
2019. 

2018 Grylka S, Aeberli R, Pehlke-Milde J. Job satisfaction of 
midwives. International Conference of the Competence Network 
Health Workforce (CNHW), 25.-26.10.2018, Bern, Switzerland. 

2017 Grylka-Baeschlin S, Meyer Th, Lengler L, Pehlke-Milde J,  
van Teijlingen E, Gross MM. Postnatal quality of life: domains 
and changes identified from the Mother-Generated Index. 12th 
Research Conference Normal Labour and Birth, 02.-04.2017, 
Grange over Sands, English Lake District, UK. 

2017 Gross MM, Petersen A, Schwarz C, Weckend M, Gehling H, 
Grylka-Baeschlin S. Length of intervention free intervals during 
labour – an important step towards normal birth. 31st Triennial 
Congress of the International Confederation of Midwives, 18.-
22.6.2017, Toronto, Kanada. 

https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/pehl/
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/19047
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/19047
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/19047
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/pehl/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/gemr/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/krhl/
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/18752
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/18752
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/holi/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/ange/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/pehl/
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/pehl/
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/15352
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/15352
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/15351
https://digitalcollection.zhaw.ch/handle/11475/15351
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2017 Grylka S, Pehlke-Milde J, Gross MM „Chancen und Heraus-
forderungen von Studienhebammen am Beispiel der 
OptiBIRTH-Studie”. 4. Hebammensymposium, 21.01.2017, 
ZHAW Winterthur, Switzerland. 

2015 Grylka-Bäschlin S, Gross MM „Anwendung des Mother-
Generated Index in der Hebammenforschung und der 
Hebammenbetreuung – eine prospektive Studie in zwei 
deutschsprachigen Ländern”. 3. Hebammensymposium, 
17.01.2015, ZHAW Winterthur. 

2014  Grylka-Baeschlin S, van Teijlingen E, Gross MM „Cultural 
differences in postnatal quality of life among German-speaking 
women”. COST Optimising Childbirth Across Europe 
conference 10.04.2014, Brussels. 

Invited presentations 

2019 Grylka-Bäschlin S. Einmal Kaiserschnitt, nicht immer Kaiser-
schnitt. 29. Deutscher Kongress für Perinatale Medizin 2019, 
28.-30.11.2019, Berlin, Deutschland 

2019  Grylka S. Kolostrum ausstreichen in der Schwangerschaft bei 
Frauen mit Diabetes. Stillkongress BSS, 13.09.2019, ARTE 
Seminar- und Konferenzhotel, Olten, Schweiz 

2019 Grylka S. Wie erreichen wir die Frauen. 1. Forum Fachnetz-
werk Familienstart, 06.09.2019, Kantonsspital Baden, Baden, 
Schweiz 

2019 Grylka S, Aeberli R. Telefonische Nachgespräche mit 
Wöchnerinnen. Konferenz der leitenden Hebammen, 
29.08.2019, Fachhochschule Nordwestschweiz, Olten, Schweiz 

2019 Grylka S. Bettruhe / körperliche Schonung zur Prävention der 
Frühgeburt. 15. Kongress Geburtshilfe sanft und sicher, 
08.06.2019, Marienhaus Klinikum Neuwied, Neuwied, 
Deutschland.  

2018 Grylka-Bäschlin S. Ernährung, Lifestyle und die Muttermilch. 
IX. Internationaler Dialog: Geburtshilfe, Hebammen, 
Anästhesie. und Neonatologen im Gespräch, 13.-15.09.2018, 
AKH Wien, Österreich. 

2018 Grylka S. Das Stillen des späten Frühgeborenen. 
Stillfachtagung Akademie Wels und Verband der Still- und 
LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC, 19.01.2018, Wells, 
Österreich. 

2017 „Stillen des späten Frühgeborenen“. Hebammenfortbildung 
22.02.2017, Medizinische Hochschule Hannover, Germany 

2016 „Der frühe Start ins Leben – Die Begleitung in der Frühgeburt“, 
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