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 (لذاهی ٍ پشُ هَلش ) دًذاى ثیوبس کبًبل 9دًذاى کست ضذُ ،  

 



 

)ایي ًوشُ ًوشُ  9.........................اسبتیذ ٍ هسئَل اتبق استشیل کٌتشل ػفًَت ثش اسبس گضاسشحفظ ًظن ، تشتیت ٍ. 3

 ٍضؼیت کٌتشل ػفًَت داًطدَیبىثب تَخِ ثِ گضاسش هکتَة سٍصاًِ اص  ٍ ثخص سشپشستدس پبیبى ّش ثخص تَسظ 

تَسظ داًطدَ، ٍی حك  کٌتشل ػفًَتهجٌی ثش ػذم سػبیت استبد ثخص تطخیع  دس ضوي دس غَست ٍ هٌظَس هی ضَد

 (اداهِ ثخص سا ًذاسد

یل دادُ ضذُ ًوشُ )ثش اسبس پشًٍذُ ّبی تحَ 99....................................................... کبس ػولی ثش اسبس سیکبسهٌت4

 ثیوبساى ٍ گضاسش ّبی سٍصاًِ یبدداضت ضذُ تَسظ اسبتیذ(

 سشپشستًوشُ )ایي ًوشُ دس پبیبى ّش ثخص تَسظ  9......................حضَس ثِ هَلغ دس ثخص،...حضَس ٍغیبة ٍ . 5

 .ثخص ٍ پس اص هطَست ثب اسبتیذ دیگش هٌظَس هی ضَد(

 (هی گرددخش هٌجر بِ تکرار ب 99)ًورُ ًْائی کوتر از 

 .عشح خَاّذ ضذ  pathway of  the pulpکتبة  5 -4-2-1  ٍسٍد ثِ ثخص اص فػَلآصهَى سؤالات 

  یک هَسد اص ثیوبساى خَد کِ دسهبى هَفك ٍ یک هَسد اص  داًطدَػولی:  9یکس تاًذٍدً پبیبى ثخصسویٌبس

 پشٍفیلاکسی،دس هَسد تطخیع، استبدثِ غَست پبٍس پَیٌت اسائِ هی ًوبیذ ٍ دسهبى ّبی هطکل داس خَد سا 

 . ًوبیذ هغشح هی سا سؤالاتی ، عشح دسهبى

  :ًحَُ کبس سٍصاًِ داًطدَ تَسظ استبد ثخص اسصیبثی ٍ ثجت هی گشدد. کسش ًوشُ ضبهل هَاسد ریل خَاّذ ثَد

 ٍ ...سادیَگشافی ّبی هتؼذد فبیل ضکستِ، پشکشدگی کَتبُ یب ثلٌذ، ،  لح، تشاًسپَست کبًبل

 ولی هشثَط ثِ پشفَسیطي غفش دس ًظش گشفتِ هی ضَد. دٍهیي پشفَسیطي هٌدش ثِ اخشاج اص ثخص هی ًوشُ کبس ػ

 ضَد.

  ثِ تک تک پشًٍذُ ّبی تحَیل دادُ ضذُ داًطدَیبى گضاسش سٍصاًِ اسبتیذ،  ، ضوي تَخِ ثٍِتیطي سدس پبیبى

ثیوبساى خَد سا  ٍ سادیَگشافی ّبیّب ثذیي هٌظَس، لاصم است کِ داًطدَیبى توبم پشًٍذُ . ًوشُ دادُ خَاّذ ضذ

ًوشُ اص  1  پشًٍذُ ّب ثِ اصائ ّش سٍص دیشکشد دس تحَیل تحَیل دّذ.سویٌبسثِ استبد هسؤٍل  دس سٍص آخش ثخص 

 ًوشُ ًْبیی کسش هیطَد .

  کبًبل  سا ثِ اتوبم سسبًذُ ثبضذ ٍ دس ایي غَست 9کبًبل اص  8دس پبیبى ّش سٍتیطي داًطدَ ثبیذ حذ الل دسهبى  

 ًوشُ اص ًوشُ ًْبیی کسش خَاّذ ضذ. 1، ثِ اصای یک کبًبل کوجَد 



 

  َخلسِ خجشاًی ٍ تٌْب تب اًتْبی سٍتیطي ثؼذی  2کبًبل ثبلیوبًذُ سا عی حذاکثش  1هَظف است دسهبى  داًطد

 .خَد ثِ اتوبم ثشسبًذ، دس غیش ایٌػَست هشدٍد هحسَة خَاّذ گشدیذ

 ُدُ هی ضَد ٍ هیبًگیي آى ثِ ػٌَاى ًوشُ سیکبسهٌت دس ًظش گشفتِ هی ثِ غَست هستمل دا اسبتیذ سظتَ ّب ًوش

 . ضَد

  ػولی(  3)دس هَسد اًذٍدًتیکس  خلسِ دٍتؼذاد دفؼبت غیجت هَخِ، هغبثك آئیي ًبهِ آهَصش داًطکذُ حذاکثش

س اخبصُ اداهِ کبس دس ثخص دادُ هی ضَد. دس هَاسد غیجت هَخِ، خلسِ اضبفی د ،ثخص سشپشستکِ ثب تأییذ 

دس هَاسد  هی ضَد. ثخص دس تشم ثؼذ یب سبل ثؼذ تکشاساختیبس داًطدَ لشاس ًوی گیشد. دس هَسد غیجت غیشهَخِ، 

 تأخیش:

 ًوشُ اص ًوشُ ًْبیی 25/0...کسش............................................................دلیمِ.. 10تب  یک ثبس تأخیش

 ثؼذ...هحشٍهیت اص دسهبى دس خلسِ ...............دلیمِ... 10تأخیش کوتش اص دلیمِ یب تکشاس  10تأخیش ثیص اص 

 

 ًکات هْن                                                            

 

 یداًطکذُ دسٍس ػول یآهَصض یگشدد. عجك هػَثِ ضَسا یّش تشم اسائِ ه یذهبىعجك چ یًظش ٍ یدسٍس ػول 

 ثبضٌذ. یه یِکِ دس تشم تسَ یبًیداًطدَ ءگشدد ثِ داًطدَ دادُ ًخَاّذ ضذ ثِ استثٌب یکِ دس آى تشم اسائِ ًو

 داًطدَ ًتَاًذ دس  یلثبضذ. چٌبًچِ ثِ ّش دل یلبثل حزف ًو یچَخِثِ ّ یدسٍس ػول، اضبفِ ٍ پس اص حزف

 .ثخص دس تشم ثؼذ یب سبل ثؼذ تکشاس هی ضَد یبثذثخص حضَس 

  ست ّب ثبیذ  خَاّذ ثَد.  30/15تب  13ثؼذ اص ظْش اصسبػتضیفت  دس  30/12 تب 9 دس ضیفت غجحسبػت حضَس

 ضذُ ثبضٌذ. دادُ تحَیلتب لجل اص سبػت پبیبى ثخص 

 ِثخص  استبدهؼبیٌِ اٍلیِ تَسظ  پشًٍذُ تطخیع داضتِ ثبضٌذ ٍ داًطدَ فمظ ثشای ثیوبساًی اخبصُ دسهبى داسد ک

اسخبع ثِ سبیش ثخص ّب ثِ ثیوبس ّوشاُ ثب  تحَیل هؼشفی ًبهِ ّوچٌیي پس اص اتوبم کبس، ٍ ثبضذ اًدبم ضذُ اًذٍ

 سادیَگشافی ًْبیی الضاهی است.

 داًطدَ، اص ثیي ثیوبساًی کِ دس ثخص اًذٍدًتیکس هؼبیٌِ ضذُ ٍ داسای پشًٍذُ  ثب تَخِ ثِ سیکبسهٌت ٍ ًیبص

ٍ  ِ هی ضَداًتخبة هی ضَد ٍ ثشای داًطدَ گزاضتثخص سشپشست ثخص ٍ ثیوبس تَسظ هٌطی  ّستٌذ

 .داًطدَیبى ثیوبس سا اًتخبة ًوی کٌٌذ

 



 

  اگش پس اص تْیِ حفشُ دستشسی هطخع ضذ کِ دًذاى داسای کبًبل اضبفِ هی ثبضذ دس غَستی کِ استبد تأییذ

آى ثیوبس اص اداهِ دسهبى اهب اگش استبد ثخص هؼتمذ ثبضذ کِ . داًطدَ هی تَاًذ کبس ثیوبس سا اًدبم دّذ ، ًوبیذ 

تخػػی اسخبع هی ضَد ٍ داًطدَ دس غَستی کِ ًتَاًذ دس آى  هشاکض  دَ خبسج است ثیوبس ثِتَاى داًط

ثخص  هٌطیخلسِ، ثیوبس دیگشی ثگیشد یک خلسِ کبس اضبفِ ثِ اٍ دادُ خَاّذ ضذ کِ ّوبٌّگی خلسِ اضبفِ ثب 

 ثخص خَاّذ ثَد. سشپشستٍ 

  ضشٍسی  اضبفِ ثیوبس دسهبىحضَس داًطدَ دس ثخص ٍ صٍدتش اص پبیبى ثخص، سیکبسهٌت دس غَست تکویل

 است.

  ثِ ًوشُ )دٍکبًبل(  5/0)تک کبًبل(،  ًوشُ 25/0 تب (دس غَست لبثل تأییذ ثَدى کبس)اضبفِ  دًذاىثِ اصاء ّش

 ًوشُ سیکبسهٌت اضبفِ خَاّذ ضذ.

  ،تشاًسپَست ضذیذ، هیلیوتش 2دس غَست ثشٍص لح ضذیذ، اٍسفیل یب آًذسفیل ثیص اص ثب تطخیع استبد ثخص ،

دس ثخص سٍی دًذاى کست ، خلسِ ثؼذ  2یب  1دس  داًطدَ هَظف است هَاسدپشفَسیطي )اص ّش ًَع( ٍ سبیش 

دس غیش ایٌػَست  ّوبى خلسِ تَسظ داًطدَ اًدبم ضَدضذُ کبس کٌذ. دس غَست اهکبى، اداهِ دسهبى دس 

 تخػػی اًدبم هی ضَد. هشاکض  اسخبع ثِ

  اداهِ کبس داًطدَ هٌَط ثِ تػوین گشٍُ  ، ثب اسبتیذ، پشسٌل یب ثیوبساىداًطدَ  ستثشخَسد ًبهٌبدس غَست

 خَاّذ ثَد.

 .داًطدَ هَظف است پس اص اتوبم کبس، یًَیت ٍ هحَعِ کبس خَد سا تویض تحَیل دّذ 

 سجت کسش ًوشُ اص کبس سٍصاًِ ٍی خَاّذ ضذ.استبد ثخص یعثٌب ثِ تطخ داًطدَ  ضؼف اعلاػبت تئَسی  ، 

 اٍ سا ثِ ایي اختیبس سا داسد کِ  داًطدَ پس اص اسصیبثی ٍ هطخع ضذى ٍخَد ضؼف دس کبس ػولی د ثخصاستب

فبًتَم ثفشستذ ٍ ّش سیکبسهٌتی کِ غلاح داًست ثشای اٍ تؼییي ًوبیذ. داًطدَ تب صهبًی کِ ایي سیکبسهٌت سا ثِ 

 اّذ ثَد.استبد ثخص تحَیل ًذّذ ٍ تأییذ اٍ سا ًگیشد هدبص ثِ حضَس دس ثخص ًخَ

 دس پبیبى سٍتیطي ثشگِ خلاغِ پشًٍذُ داًطدَ سا  بیذثخص ٍظیفِ داسد هطخػبت ثیوبساى سا ثجت ًو هٌطی ٍ

 اهضب ًوبیذ.

 

 رعایت اصَل بْذاشتی

 

سػبیت اغَل کٌتشل ػفًَت دس توبهی هشاحل دسهبى  ٍ ضبهل سػبیت ثْذاضت ٍ ًظبفت ضخػی،هحیظ ٍ لَاصم کبس

دس صهیٌِ سػبیت ثْذاضت ٍ ًظبفت ضخػی ثبیذ اضبسُ ًوَد کِ داًطدَیبى هَظفٌذ ّوَاسُ اص آغبص تب پبیبى هی ثبضذ. 



 

ثب ظبّشی آساستِ ٍ هتٌبست ثب ضئًَبت اسلاهی ٍ داًطدَیی دس ثخص حضَس یبثٌذ ٍ لزا استفبدُ اص سٍپَش سفیذ 

س دس همبثل ثیوبس،استفبدُ اص ضستي دستْب لجل اص ضشٍع ثِ کب،  ظبّش تویض ٍ اعَ ضذُ،کَتبُ ثَدى ًبخي ّب،هشتت ثَدى

 خبهَش ثَدى هَثبیل داًطدَ ٍ ثیوبس دس ثخص ضشٍسی است. ضیلذ، "هبسک ٍ تشخیحب دستکص،

 :جْت رعایت اصَل کٌترل عفًَت تَجِ بِ ًکات زیر لازم است

ثبیذ تَسظ  دستِ چشاؽ ٍ... ، پطت سشی غٌذلی یًَیت ، توبهی سغَح غیش لبثل استشیل ّوچَى سغح یًَیت -1

َلْبی ضذ ػفًَی کٌٌذُ لجل اص ضشٍع کبس ضذ ػفًَی ضذُ ٍ تَسظ پَضص ّبی یک ثبس هػشف پَضبًذُ هحل

 ضًَذ.

حبٍی هحلَل ّبی ضستطَ  ظشف ، چیذهبى هشتت ٍ هٌظن ٍسبیل کبس ضبهل ست اًذٍ ٍ اثضاسّبی داخل ست -2

 دٌّذُ کبًبل ٍ گبصٍ سٍل پٌجِ ٍ....ثش سٍی تشالی ضشٍسی است.

ثْتش است دّبى ثیوبس تَسظ هحلَل ّبی دّبى ضَیِ اص خولِ کلش ّگضیذیي ضذ ػفًَی لجل اص ضشٍع ثِ کبس  -3

 ضَد.

کف دست دس حیي پش کشدى کبًبل اختٌبة ضَد ٍ اص یب اص حول کي ّبی کبغزی ٍ گَتب پشکب داخل لیَاى ٍ  -4

 ظشف ّبی هخػَظ هَخَد دس ست اًذٍ استفبدُ گشدد.

بضذ لزا اص آلَدُ ًوَدى آًْب تَسظ لشاس دادى خَدکبس سغح داخلی ضبى ّب ٍ ست ٍسبیل استشیل هی ث  -5

 ،پشًٍذُ،ػیٌک ٍسبیش ٍسبیل غیش استشیل خَد داسی کٌیذ.

لجل اص استفبدُ اص ٌّذ پیس ٍ تَسثیي دس دّبى ثیوبس،دس سٍصّبی هؼوَل حذالل یک دلیمِ ٍپس اص تؼغیلات دٍ   -6

 شاف آى سا ثب گبص استشیل تویض ًوبییذ.سپس سٍغي اع سش تَسثیي سا داخل کشاضَاس فؼبل ًوَدُ، دلیمِ،

ٍخَد  فبیل هَسد استفبدُ سا ثِ عَس هشتت دس هحل خب فبیلی کِ دس ست اًذٍ دس هشحلِ آهبدُ سبصی کبًبل ّب،  -7

 داسد ثش سٍی گبص آغطتِ ثِ کلش ّگضیذیي یب هحلَل ّبی ضذ ػفًَی کٌٌذُ دیگش لشاس دّیذ.

ل اص هحیظ اعشاف آى کِ تَسظ ساثشدم ایضٍلِ ضذُ اص سبکطي ثشای خوغ کشدى هحلَ دس عَل ضستطَی کبًبل، -8

 استفبدُ ًطَد ثلکِ اص گبص یب سٍل پٌجِ استفبدُ کٌیذ.



 

وجش خْت خطک کشدى حفشُ دستشسی اص ثشداضتي سمف پبلپ چثِ ّیچ ٍخِ اص پَاس َّا ثِ خػَظ ثؼذ -9

 اص ضشٍع کبس آهبدُ کشدُ ایذ استفبدُ کٌیذ.استفبدُ ًٌوبییذ ٍ ثشای ایٌکبس اص گلَلِ پٌجِ ّبی پٌجِ استشیل کِ لجل 

دًذاى سا ثب سٍل پٌجِ ایضٍلِ کشدُ ٍ  خْت ًطبى دادى حفشُ ثِ استبد ساٌّوب، ثؼذ اص تْیِ حفشُ دستشسی کبهل،  -10

داخل حفشُ گلَلِ پٌجِ استشیل یب گلَلِ پٌجِ آغطتِ ثِ کلش ّگضیذیي گزاضتِ ٍ اص ثیوبس ثخَاّیذ دّبى خَد سا 

 .ثبص ًگِ داسد

ّوچٌیي دلت کٌیذ کِ  ٌّگبم سادیَ گشافی اص دستکص ًبیلًَی ثش سٍی دستکص ّبی لاتکس استفبدُ کٌیذ.  -11

 ّذ دستگبُ تَسظ پَضص هخػَظ پَضیذُ ضذُ ثبضذ.

 فیلن سادیَگشافی سا ثْتش است تَسظ پَضص ًبیلًَی هخػَظ فیلن ثپَضبًیذ ٍ سپس ٍاسد دّبى ثیوبس ًوبییذ.  -12

فیلن سا اص داخل پَضص ًبیلًَی خبسج گشدُ ٍ دستکص ًبیلًَی سا ًیض  ص دّبى ثیوبس،پس اص خبسج کشدى فیلن ا

 س ٍ ثجَت تؼَیض ًوبییذ.َثشای اًدبم هشحلِ ظْ

فبیل ّب  ساثشدم سا ثٌذیذ، ّذایت کٌیذ، ِ یًَیت خَد اثتذا ثیوبس سا ث دس هشاحل دسهبى ثؼذ اص تْیِ سادیَگشافی ،  -13

 .ثپشداصیذ سا داخل دّبى ثیوبس لشاس دّیذ ٍ ثؼذ ثِ ظَْس ٍ ثجَت فیلندٍ سبکطي  سا اص کبًبل خبسج کٌی

سٍی آى ضستِ ٍ ثِ هیضاى کبفی  فیلن ّبی سادیَ گشافی سا صیش خشیبى ضیش آة ،  َس ٍ ثجَت کبهلثؼذ اص ظْ  -14

 سپس خطک ًوبییذ. دست ثکطیذ ٍ

 ِ ثشداضتي ساثشدم ًوبییذ.اثتذا تبج دًذاى سا پبًسوبى کٌیذ ٍ ثؼذ الذام ث ثؼذ اص اتوبم دسهبى،  -15

ضبى ّبی . توبهی ٍسبیل سا ثطَییذ ٍ خطک کٌیذ ٍ ثِ عَس هشتت داخل ست لشاس دّیذ ثؼذ اص اتوبم دسهبى،  -16

 داضتِ ٍ یًَیت سا ثِ حبلت اٍل ثشگشداًیذ. سا ثش توبهی پَضص ّب آلَدُ سا ًیض داخل ظشف هخػَظ ثشیضیذ،

 کبتش لغغ کٌیذ ٍ سپس دس ظشف هخػَظ ثیٌذاصیذ. سا اثتذا تَسظسش سَصى ّبی تضسیك ٍ ضستطَ   -17

اص سیختي سٍل پٌجِ ،گلَلِ پٌجِ خًَی ٍ کي ّبی کبغزی خًَی ٍ آلَدُ ٍ...ثش سٍی ضبى ٍ ست اًذٍ اختٌبة   -18
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