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 وامه داوشجویانپایانآئیه وامه 

 داوشکده دوداوپششکی الملل پزدیس تیه

 داوشگاه علوم پششکی تهزان

 مقدمه:

ػلَم دًذاًپضؿىی داًـگبُ الولل داًـىذُ پشدیغ ثیي سا دس ًبهِپبیبى ّبی دسػیًبهِ، ؿیَُ ٍ فشآیٌذ اخز ٍاحذایي آئیي

 ًوبیذ. هیتْشاى تؼییي 

 

 تعییه موضوع و وگارش پیش پزوپوسال :۱وامه واحد پایان الف( 

  تعییه موضوع: .1

اًتخبثی سا ثِ ؿشح ریل ثِ  ػٌَاى پبیبى ًبهِدس لبلت وبسثشي پیَػت،  ،داًـجَ ثبیذ پغ اص اًتخبة اػتبد ساٌّوب

 ثشػبًذ: تأییذ

تأییذ سئیغ  ،ػضَ ّیأت ػلوی یب دسهبًی ّؼتٌذ 4اسای حذالل وِ دّبی آهَصؿی ثخؾالف( 

 ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ هزوَس ثخؾ ٍ

ّبی ثِ هٌظَس ّوبٌّگی ٍ سفغ ّوپَؿبًی دس اًتخبة هَضَع، ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾتثصزه: 

پظٍّـی هؼبٍى ثبیؼت دس ٌّگبم تأییذ وبسثشي ّوبٌّگی لاصم ثجت ػٌَاى سا ثب هزوَس هی

  ذ.ًٌوبی پیگیشی گشٍُ آهَصؿی

چٌیي داسًذ ٍ ّن یب دسهبًی ّیأت ػلویػضَ  4تش اص ّبی آهَصؿی وِ ونثخؾ ػبیشب( 

 ی ٍ هذیش گشٍُ آهَصؿی هشثَعِهَاد دًذاًی، تأییذ ًوبیٌذُ پظٍّـگشٍُ صیؼت

هشثَعِ، هَضَع دیگشی اًتخبة ییذ هَضَع، داًـجَ ثبیذ ثب ًظبست اػتبد ساٌّوبی دس صَست ػذم تأ تثصزه:

 .ٍ ثِ ؿشح فَق الذام ًوبیذ ًُوَد
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  وگارش پیش پزوپوسال: .2

سٍؽ "لؼوت  تىویل ،دس ایي هشحلِپشٍپَصال خَد سا دس ػبهبًِ پظٍّـیبس ٍاسد ًوبیذ. پیؾ داًـجَ ثبیذ 

 الضاهی ًیؼت. " ّب جذاٍل هشثَط ثِ ّضیٌِ" ٍ "هحبػجِ حجن ًوًَِ

لبثل  ییذ ًوبیذ.ػبهبًِ پظٍّـیبس تأحؼبة وبسثشی خَد دس دس ـجَ سا پشٍپَصال داًپیؾ اػتبد ساٌّوب ثبیؼتی 

 لبثل ٍیشایؾ خَاّذ ثَد.، روش اػت پیؾ پشٍپَصال پغ اص تأییذ اػتبد ساٌّوب دس ایي هشحلِ

دادُ ٍ ثش اػبع چه لیؼت اسػبلی هؼبًٍت پظٍّـی ثبیذ تَػظ اػتبد ساٌّوبی هشثَعِ  1ًبهِ  ًوشُ ٍاحذ پبیبى

 ؿَد.

 

 تصویة پزوپوسال و اخذ کد اخلاق :۲ هواحد پایان وامب( 

 ثبیؼت ثِ ؿشح صیش ثِ تصَیت ثشػذ: هی پشٍپَصال. 1

، تأییذ سئیغ ثخؾ ٍ ّؼتٌذ یب دسهبًی ػضَ ّیأت ػلوی 4اسای حذالل ّبی آهَصؿی وِ دثخؾالف( 

 ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ هزوَس

چٌیي گشٍُ داسًذ ٍ ّن یب دسهبًی ػضَ ّیأت ػلوی 4تش اص ّبی آهَصؿی وِ ونثخؾ ػبیشب( 

 ی ٍ هذیش گشٍُ آهَصؿی هشثَعِهَاد دًذاًی، تأییذ ًوبیٌذُ پظٍّـصیؼت

تَػظ  ثبیؼتی، ثبؿذ ػضَ ّیأت ػلوی یب دسهبًی 4ثب حذالل  ّبی آهَصؿیدس صَستی وِ پشٍپَصال هشثَط ثِ ثخؾ. 2

 . ؿَدٍ اػتبد ساٌّوبی هشثَعِ اسائِ داًـجَ ٍ دس حضَس ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ، سئیغ ثخؾ 

. دس ػبیش هَاسد پشٍپَصال تَػظ داًـجَ دس حضَس اػتبد ساٌّوبی هشثَعِ، ًوبیٌذُ پظٍّـی گشٍُ ٍ هذیش گشٍُ اسائِ 3

 گشدد.هی

 / گشٍُ هشثَعِتَػظ ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾوِ  دّذ هی ًوشُ اص ًوشُ پبیبًی سا تـىیل  5 ،پَپَصال ویفیت اسائِتثصزه: 

 .ؿَد دادُ هی

دس ؿَسای  ،هشثَعِ /هذیش گشٍُسئیغ ثخؾچٌیي ٍ ّن /گشٍُ هشثَعِپظٍّـی ثخؾ ییذ ًوبیٌذُپشٍپَصال پغ اص تأ. 4

گیشد. حضَس ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ دس ؿَسای پظٍّـی گشٍُ الضاهی اػت. پغ اص  هیپظٍّـی گشٍُ هَسد ثشسػی لشاس 

سفغ ایشادات احتوبلی ٍ تأییذ ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ/گشٍُ هشثَعِ، پشٍپَصال ثِ عَس وبهل دس ػبهبًِ پظٍّـیبس ٍاسد 

لشاس  ٍ تصَیت ًْبیی سػیهَسد ثش داًـىذُ دًذاًپضؿىی الوللپشدیغ ثیيدس ؿَسای پظٍّـی  ػپغ پشٍپَصال .ؿَد هی

 گیشد. هی

  تخبة ًوبیذ.اًس داٍیه اؿىبلات احتوبلی پشٍپَصال، تَاًذ جْت ًظبست ثش اصلاح  پظٍّـی هی ؿَسای .5

دس صَست ػذم  ؿَد. دادُ هی داًـىذُ دًذاًپضؿىی الولل ًوشُ اص ًوشُ پبیبًی تَػظ هؼبًٍت پظٍّـی پشدیغ ثیي 5. 6

  اص هشاحل، داًـجَ ثبیذ ثب ًظبست اػتبد ساٌّوبی هشثَعِ، هَضَع دیگشی اًتخبة ًوبیذ.ییذ پشٍپَصال دس ّش وذام تأ
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 هبًذُ ثش اػبع ًظش اػتبد ساٌّوب خَاّذ ثَد. ًوشُ ثبلی 10. 7

هىبتجبت وویتِ اخلاق دس ػبهبًِ پظٍّـیبس پبػخ داًـجَ جْت تؼییي وذ اخلاق ثبیؼتی ثِ  ،ییذ پشٍپَصالپغ اص تأ. 8

  دّذ.

 ایي صَستدس  دس صَست توبیل ثِ عشح ًوَدى پبیبى ًبهِ، اػتبد ساٌّوب حتوب ثبیؼتی دس ایي هشحلِ الذام ًوبیذ.تثصزه: 

الولل داًـىذُ دًذاًپضؿىی تْشاى ٍ ؿَسای پظٍّـی پشدیغ ثیي الولل  پشٍپَصال ثبیؼتی دس ؿَسای پظٍّـی پشدیغ ثیي

اوض تحمیمبتی هَسد ثشسػی لشاس گیشد. ایشادات عشح ؿذُ داًـگبُ ػلَم پضؿىی تْشاى ٍ یب ؿَسای پظٍّـی ػبیش هش

 ثبیؼتی دس هَػذ همشس سفغ ؿَد ٍ دس ػبهبًِ پظٍّـیبس ثبسگزاسی گشدد.

  

 

 وامهفاس اجزای پایان :۳واحد پایان وامه ج( 

سا پغ اص اهضبی اػتبد ساٌّوبی هشثَعِ ثِ وبسؿٌبع  3ًبهِ پبیبى ٍاحذ اٍل ٍ دٍم پیـشفت جَ ثبیذ گضاسؽداًـ. 1

  هؼبًٍت پظٍّـی تحَیل دّذ.

 ًوشُ(  5ًتبیج آهبسی پبیبى ًبهِ ) ٍ دیگشی هشثَط ثًِوشُ(  15الذاهبت اًجبم ؿذُ )ایي دٍ گضاسؽ یىی هشثَط ثِ . 2

  .اػت

  

 وامهدفاع اس پایان :۴واحد پایان وامه  د(

ییذ اػتبد لِ هٌتج اص پبیبى ًبهِ سا ثِ تأ، همباًجبم هشاحل پبیبى ًبهِ ٍ تىویل ًگبسؽ پبیبى ًبهِ داًـجَ ثبیذ پغ اص اتوبم. 1

  .ثشػبًذٍ هـبٍس آهبسی ساٌّوبی هشثَعِ 

 ، ًوبیٌذُ پظٍّـی ثخؾ،ساٌّوب /اػبتیذاػتبد ییذ ؿذُ تَػظتأًبهِ  چىیذُ فبسػی/اًگلیؼی پبیبىثبیؼت هی. داًـجَ 2

 .پظٍّـی اسائِ دّذ هؼبًٍتسا جْت تؼییي ٍلت دفبع پبیبى ًبهِ ثِ ٍ وبسؿٌبع پظٍّـی  هـبٍس آهبسی

ًبهِ خَد سا اسائِ ًوَدُ ٍ اص آى دفبع وٌذ ٍ ثِ ػَالات  بىیپبدس هَػذ همشس  ؼتیثبیه جَداًـ. پغ اص تؼییي ٍلت، 3

 .پبػخ دّذداٍساى  تیأّ

ثِ ػٌَاى ًوشُ ًْبیی اسائِ ؿذُ ٍ هؼذل آى داٍساى  تیأتَػظ ّداًـجَ ، ًوشُ اسائِ پبػخ ثِ ػَالات داٍساىپغ اص . 4

 .ؿَدیاػلام ه

 ثش اػبع ًظش ّیئت داٍساى خَاّذ ثَد. 4ًبهِ  ًوشُ ٍاحذ پبیبى. 5
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 :سایز موارد

هَاد صیؼتوٌٌذ )ٍ ًیض گشٍُ  تذسیغ هی ّن ٍاحذ ػولی ٍ ّن تئَسی الوللثیي ػْویِ اػبتیذی وِ دس پشدیغ .1

 ساٌّوبی دٍم اػت.اػتبد دٍ اػتبد ساٌّوبی اٍل ٍ دٍ  ،دس ّش ٍسٍدی وِ فمظ ٍاحذّبی تئَسی داسًذ( دًذاًی

  ثشای اػتبد هـبٍس هحذٍدیتی ٍجَد ًذاسد.

 ،ّش ٍسٍدی وٌٌذ دس تذسیغ هی یب فمظ ٍاحذ ػولی فمظ ٍاحذ تئَسیالولل ثیيػْویِ اػبتیذی وِ دس پشدیغ  .2

 اػتبد هـبٍس هحذٍدیتی ٍجَد ًذاسد.ثشای . دٍ اػتبد ساٌّوبی دٍم اػت

دس ّفتِ  حضَس ثِ هیضاى حذالل یه سٍص ٍ تشم لجلی تشم جبسی ،ٍاحذ ًظشی ٍ ػولیتذسیغ هلان ثشسػی  .3

  ییذ آى تَػظ وبسؿٌبع هؼبًٍت پظٍّـی خَاّذ ثَد.ٍ تأ )ثشای ٍاحذّبی ػولی(

 ساٌّوبی دٍم یب هـبٍس ثبؿٌذ.تَاًٌذ اػتبد  اػبتیذ ثب حىن دسهبًی ٍ یب حك التذسیغ فمظ هی .4

 تَاًٌذ ثیؾ اص ػِ پبیبى ًبهِ ّوضهبى داؿتِ ثبؿٌذ.  حك التذسیغ ًویثب حىن دسهبًی ٍ یب اػبتیذ  .5

دس هَسد پبیبى ًبهِ ّبی داًـجَیبى، چٌبًچِ اػتبد ساٌّوبی اٍل ٍ دٍم اص یه گشٍُ ثبؿٌذ، اهىبى اًتخبة اػتبد  .6

هـبٍس اص ّوبى گشٍُ ٍجَد ًذاسد ٍ دس صَست دسخَاػت ثبیذ اػتبد هـبٍس اص گشٍُ آهَصؿی دیگشی اًتخبة 

 گشدد. 

یذ دس پظٍّـیبس ثِ دسػتی ٍ وبهل ٍاسد ؿذُ ؿًَذ ثب ّبیی وِ ثشای دسیبفت وذ اخلاق اسػبل هی پشٍپَصال .7

 ثبؿٌذ. دس غیش ایٌصَست ثشسػی ًخَاٌّذ ؿذ.

هجشی پغ اص دسیبفت ًبهِ دس هحیظ وویتِ اخلاق، یه ّفتِ فشصت ثِ پبػخگَیی داسد ٍ پغ اص دٍ ثبس  .8

ب پبیبى ًبهِ ّب ثت وویتِ اخلاق دس هىبتجب پشٍپَصال اخغبس ثبیگبًی دسیبفت خَاّذ وشد. ،یبدآٍسی دس ّفتِ ػَم

 ؿَد. داًـجَ اًجبم هی

  ثبیؼت هشاحل اجشایی خَد سا آغبص ًىشدُ ثبؿذ. عشح ٍ پبیبى ًبهِ جْت دسیبفت وذ اخلاق هی .9

 داؿتي وذ اخلاق ؿشط لاصم ثشای دفبع اص پبیبى ًبهِ اػت. .10

بًِ هلی ٍ دسیبفت وذ ثبؿذ، ػلاٍُ ثش ثجت دس ػبه وبسآصهبیی ثبلیٌی هیٍاجذ ّبیی وِ  ًبهِ جْت دفبع اص پبیبى .11

1اخلاق، اخز وذ 
IRCT .ًیض ضشٍسی اػت 

چٌبًچِ داًـجَ تصوین ثِ تغییش ػٌَاى پبیبى ًبهِ خَد ثگیشد هی ثبیؼت تؼْذًبهِ ای هجٌی ثش ایٌىِ تبسیخ دفبع  .12

ثِ  ایـبى پغ اص اسائِ پیؾ پشٍپَصال ثِ هؼبًٍت پظٍّـی ثَدُ ٍ صٍدتش اص آى ًجبیذ دسخَاػت دفبع داؿتِ ثبؿذ سا

 ّوشاُ اهضبی اػتبد ساٌّوب تحَیل هؼبًٍت پظٍّـی دّذ.

                                                           
1
 Iranian Registry for Clinical Trials https://fa.irct.ir/ 

 

https://fa.irct.ir/
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ییذ ٍ سضبیت اػبتیذ ساٌّوب ٍ هؼبًٍت پظٍّـی صَست گیشد. ثذیْی اػت ثب تأٍ  تغییش اػتبد ساٌّوب ثبیذ وتجی .13

 دس صَست تغییش اػتبد ساٌّوب، توبهی هشاحل ثبیؼتی اص اثتذا آغبص گشدد.

دس اًتْبی ّش تشم، لیؼت داًـجَیبًی وِ ًوشُ پبیبى ًبهِ ػِ سا گشفتِ  ثبیؼتی الوللثیي هؼبًٍت پظٍّـی پشدیغ .14

 اسائِ دّذ.  هبدس اًذ ثِ هؼبًٍت پظٍّـی داًـىذُ

دادُ ثبؿذ، اهىبى تجذیل ؿذى ثِ عشح  پشدیغ گضاسؽ پیـشفت خَد سا تحَیل هؼبًٍت پظٍّـیچٌبًچِ داًـجَ .15

 تحمیمبتی ثشای آى پبیبى ًبهِ ٍجَد ًذاسد.

 ؿًَذ حتوب ثبیذ لجل اص ؿشٍع هشاحل اجشایی پبیبى ًبهِ ثبؿٌذ. ّبیی وِ عشح هی ًبهِ عشح پبیبى هشاحل تصَیت .16

سا وِ فشم گضاسؽ پیـشفت سا تحَیل ایي  هبُ لیؼت داًـجَیبًی 2اػت ّش  هؼبًٍت پظٍّـی هَظفتثصزه: 

 هؼبًٍت دادُ اًذ ثشای هشاوض تحمیمبتی اسػبل ًوبیذ.

 ًبهِ تب صهبى دفبع آى ًجبیذ ووتش اص یىؼبل ثبؿذ.فبصلِ صهبى ثجت هَضَع پبیبى  .17

 یؼیهمبلِ اًگل هیوِ داًـجَ حذالل  ذیهحبػجِ خَاّذ گشد 20اص  یتٌْب صهبً ًبهِپبیبىًوشُ  .18

(ISI/Pubmed/Scopus ) چبح گشفتِ ثبؿذ ٍ ثب  شؽیپز بیًبهِ هٌتـش وشدُ  بىیهَضَع پب یب هٌتج اصهشتجظ

 ،ػلوی پظٍّـی فبسػیهجلات ٍ یب ّب  Databaseاًگلیؼی ًوبیِ ؿذُ دس ػبیش چبح همبلِ  بی شؽیپز ِئاسا

 هحبػجِ خَاّذ ؿذ.  18ًبهِ اص  بىیػمف ًوشُ پب ٌصَستیا شیگشدد، دس غ یهحبػجِ ه 19اص  یًوشُ ٍ

پظٍّـی دیگشی داؿتِ ثبؿذ عجك فشم هَجَد دس ػبیت ًوشُ  CVخَد  لیدس عَل تحص داًـجَوِ  یصَست دس .19

 تـَیمی خَاّذ گشفت.

ت ییذ هؼبًٍثب ّش ٍاحذ دس هؼبًٍت پظٍّـی ٍتأ تجظػیپبد هٌَط ثِ تىویل هؼتٌذات هش ثجت ًوشات دس ػبهبًِ .20

ثشای  11.5ًوشات ثبیذ دس هَػذ همشس ثِ هؼبًٍت اسػبل ؿَد. دسغیشایٌصَست ًوشُ هشدٍد پظٍّـی هی ثبؿذ. 

 .ؿَد داًـجَ دس ًظش گشفتِ هی

 اصلاحبت پبیبى ًبهِ وِ دسجلؼِ دفبع تزوش دادُ ؿذُ ٍجَد ًذاسد. اهىبى تؼَیِ حؼبة لجل اص .21

)وؼت دًٍوشُ دسصَست ًوبیِ ؿذى همبلِ هٌتج  خشاصی تىویل هذاسن هشثَط ثِ اسایِ همبلِ ٍتبییذ دوتش .22

ثب ولیذ  ISI,PUBMED,SCOUPSداًـگبُ ػلَم پضؿىی تْشاى دس  affiliationیبهشتجظ ثب پبیبى ًبهِ ثب 

ٍاطُ هـتشن ٍ حضَس حذالل یىی اص اػبتیذ ساٌّوب یب هـبٍس، وؼت یه ًوشُ ًوبیِ ؿذُ دس هجلِ پظٍّـی 

چه وشدى هذاسن داًـجَ لجل اص دفبع ثبیؼتی هٌغجك ثب چه لیؼت ( ٍ داخلی یب اًگلیؼی ًوبیِ ّبی دیگش

 ّـی ثبؿذ.هَجَد دس ػبیت پظٍ

 پبیبى ًبهِ ثِ وتبثخبًِ الضاهی اػت.  PDF   ٍ WORDفبیل اسائِ  .23

ٍ دس ؿأى هحیظ جلؼِ دفبع اص پبیبى ًبهِ ػبدُ ٍ ثذٍى ّشگًَِ تـشیفبت زیشایی جلؼبت دفبع اص پبیبى ًبهِ ثبیذ پ .24

 ّبی خبسج اص داًـىذُ ثشای پزیشایی ٍ تذاسوبت هجبص ًیؼت. ثبؿذ. حضَس ؿشوت



6 

 

همبلِ هٌتج اص آى  ،هـشٍط ثِ ایٌىِ لجل اص دفبع .ًظبم هٌذ هیتَاًٌذ دس لبلت پبیبى ًبهِ اسائِ ؿًَذهغبلؼبت هشٍس  .25

 سػیذُ ثبؿذ. چبح ثِ ISI/Pubmed/Scopusػبهبًِ ّبی  دس یىی اص)داًـجَ اػن اٍل یب ًَیؼٌذُ هؼئَل( 

ؿًَذ وِ عشاحی پشػـٌبهِ ٍ سٍایی ٍ تَاًٌذ دس لبلت پبیبى ًبهِ اسائِ  هغبلؼبت پشػـٌبهِ ای تٌْب دس صَستی هی .26

 پبیبیی آى ًیض دس پبیبى ًبهِ اًجبم گیشد.

وِ هغبلؼبت پشػـٌبهِ ای ثب پشػـٌبهِ ّبی آهبدُ ثخَاّذ دس لبلت پبیبى ًبهِ اسائِ ؿَد دس صهبى ثجت  دسصَستی .27

 .ییذ گشددیغ اسائِ ؿَد ٍ لضٍم آى تأػٌَاى ثبیذ ضشٍست اجشا ٍ ثیبى هؼئلِ آى ثِ ؿَسای پظٍّـی پشد

اص تىویل ثَدى پشٍفبیلـبى دس  ثبیؼتهیخَاٌّذ عشح تحمیمبتی ثجت ًوبیٌذ  اػضبی هحتشم ّیئت ػلوی وِ هی .28

 ػٌجی ٍصاست ثْذاؿت، دسهبى ٍ آهَصؽ پضؿىی اعویٌبى حبصل ًوبیٌذ. ػبهبًِ ػلن

ثب ّوبٌّگی اػتبد ساٌّوبی  ًبهِ داًـجَیبى ثبیؼتی تَػظ اػتبد ساٌّوبی اٍل )ٍ ّش گًَِ تغییش دس پشٍپَصال پبیبى .29

ًبهِ ٍ پشٍپَصال  دٍم( ثِ هؼبًٍت پظٍّـی گضاسؽ گشدد. سئیغ ّیآت لضبت ثبیؼتی دس جلؼِ دفبع اًغجبق پبیبى

 ًبهِ وؼش خَاّذ ؿذ. سا ثشسػی وٌذ. دس صَست ػذم اًغجبق اص ًوشُ پبیبى

داًـگبُ  داًـىذُ دًذاًپضؿىیلل الوتصَیت ؿَسای پظٍّـی پشدیغ ثیي ثِ 24/7/98تبسیخ ًبهِ دس ایي آئیي .30

 سػیذ.تْشاى  ػلَم پضؿىی


