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 به نام هستی بخش

 

 گزارش سفر به هلند

 آغاز سفر:

 2022مارچ   16  

 پایان سفر:

  2022جون  11

 

 خلاصه سفر

If you have the conditions, you get the result…… 

 

Emma Children Hospital 

The Academic Medical Center (Dutch: Academisch Medisch Centrum), or AMC, is the university hospital 
affiliated with the University of Amsterdam.  

It is one of the largest and leading hospitals of the Netherlands, located in the Bijlmer neighborhood in the 
most south-eastern part of the city of Amsterdam.  

AMC consistently ranks among the top 50 medical schools in the world. 

The AMC has an intensive cooperation with the other university hospital of Amsterdam, the VU University 
Medical Center (VUMC), which is affiliated with the VU University Amsterdam, Amsterdam's other 
university. 
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 صادر شده بود ولی قبل از رفتن من، ایشان این سمت را به  VanGoudoeverدعوت نامه از جانب رئیس بیمارستان اما، آقای دکتر 

 د که معرفی و ملاقات به تاخیر بیفتد.واگذار کرده بودند که این امر مقداری باعث ش Rotteveelآقای دکتر 

 داد.هم چنین همه گیری کورونا و ابتلا پزشکان بیمارستان و مرخصی ایشان نیز گاهی قرارها را تحت تاثیر قرار می

 ش پاتولوژیست نیز معرفی شدم که ایشان بیشتر در زمینه گوار Roeloffبه هرحال من با رئیس اما ملاقات داشتم و نیز به پروفسور 

 کردند.کودکان و نیز پاتولوژی کلیه کار می

 های ای در در نظر گرفتند که لامها معرفی کرده و برای من قفسهها و پاتولوژیستدر ای میل داخلی مرا به رزیدنت Roeloffپروفسور 

 ا را ببینم.هها، لاممربوط به کودکان را در آن قرار دهند و من بتوانم هنگام ورود به بخش در اتاق رزیدنت

 

 موزه در بخش پاتولوژی

 

 

 

 یبخش پاتولوژ یراهرو
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 بخش پاتولوژی محیط امن و ساکتی بود و هر پاتولوژیست در آنجا اتاق دلبازی داشت که در آرامش به دیدن لام مشغول بود.

 شد. این امر باعث سهولت کار و نیز صرفه پاتولوژیست با صوت گزارش را قرائت کرده که به وسیله نرم افزار خاصی تایپ می

 جویی زیاد در وقت است.  

 

 پروفسور رولوف اطاق

 

 ها تندیرز اطاق
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 .کردم یم  شد و من نگاه یخاص در آنجا قرار داده م یمن اختصاص دادند و لام ها یبرا یقفسه ا یدنتیاطاق رز در

  .دیشو ینمونه م یبارکد است که با قرار دادن آن در برابر بارکد خوان وارد صفحه شرح حال و ماکروسکوپ یدارا لامهر 

 .جالب بود( شانیبرا رانیدر ا یسیهستند )نوشتن گزارش به انگل یبه زبان هلند گزارشات

 .شود یم پیگفته و گزارش توسط نرم افزار تا یگزارش را به صورت شفاه ستیپاتولوژ

 

 

 

 نماید، در کشور ما نیز پیاده و اجرا شود.امکانات نرم افزاری که به روان بودن کار کمک زیادی میامیدوارم که این 
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  یبر رو calretinin یزیرنگ آم رشپرونگیاز نظر ه یبررس یمخاط رکتوم به صورت کوچک و نازک گرفته شده و برا یهانمونه

 .کار را انجام دهم نیا زین نجایگرفتم که در ا میشود. تصم یآنها انجام م

 

 

 توانم های پیشرفته مانند دستگاه رنگ آمیزی، برتری خاصی وجود نداشت و حتی میظر تکنیک تهیه لام، به غیر از وجود دستگاهاز ن

 های بیمارستان بهرامی بهتر هم بود!!!!بگویم که کیفیت لام

 شمارش ائوزینوفیل در مخاط گوارش نیز معمول نبود که در این باره چندین بار با همکاران گوارش و نیز پروفسور رولف گفتگو کردیم 

 دهم.و من عنوان کردم که شمارش ائوزینوفیل را با وسواس انجام می
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 یپاتولوژ رشته

 .شود یمربوط م کالیفقط به قسمت آناتوم یپاتولوژ ،ییاروپا یکشورها شتریکشور هلند مانند ب در

 .پنج سال است ،یدوره پاتولوژ طول

 از  یهر سال با نظر سنج انیپا در یو نمره ده تیصلاح نییوجود ندارد و تع یبرد سراسر ایو  انهیجالب آنکه امتحان ارتقا سال نکته

 .(رندیگ ی: سخت نمیشود )روش هلند یها داده م یبررس ریو سا دیاسات

 

 یشگاهیآزما یبخش ها ریسا

 رشته ها اداره  نیدر ا ید اچ یبدست افراد پ ره،یو غ یمیوشیو ب یمونولوژیو ا یشناس کروبیمانند م  شگاهیآزما گرید یها بخش

 .شودیم

   

 

 گوارش کودکان درمانگاهحضور در 

 معرفی شدم و قرار شد که در بخش ایشان   Tabbers با گروه گوارش کودکان من به پروفسور   Rotteveelبا هماهنگی پروفسور 

 حضور یابم.

 ضور در درمانگاه و مشاهده نحوه برخورد پزشک و بیمار برای من بسیار جالب بود. پزشکان بسیار با حوصله برخورد کرده و وقت ح

 یمار سوال دیگری دارد یا خیر.زیادی برای توضیح به بیماران صرف می کردند. در پایان جلسه نیز چند بار می پرسیدند که آیا ب

 در  بروزیف زانیدستگاه م نیگوارش و کبد کودکان با ا متخصصدر درمانگاه گوارش وجود داشت و  اسکن برویف ستگاهد

 .کند یم نییکبد را تع

 یپورت به صورت نقاش دیدرباره ترومبوز ور ماریپدر ب یدکتر کوت برا حاتیتوض
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 را در فیلم نشان  یو کولونوسکوپ یدرباره روش آندوسکوپ ماریب یبرا Professor Marc Benningaبنینگا دکتر مارک  حاتیتوض

 ام که بسیار با حوصله این کار را انجام دادند. داده

Camera, Tir 1401\20220411_141100.mp4 

 

  PHD  انیدانشجوحضور مستمر 

 نکته قابل  یقاتیتحق یدر طرح ها انیبه صورت مستمر و کمک شا ینیدر کنار پزشکان بال یاچ د یپ انیحضور دانشجو 

 .بود یتوجه

 قرار داشتند، وارد  یکه در طرح خاص یمارانیبا ب یاچ د یپ یعنوان مثال در درمانگاه گوارش دکتر مارک، دانشجو به

  ره،یردن پرسشنامه و غپر ک ایو  یقاتیطرح تحق یبرا یریاتاق شده و در جلسه حضور داشت. سپس در هنگام نمونه گ

 .پروسه همراه آنان بود یداده و تا انتها نیو والد ماریلازم را به ب ییراهنما یاچ د یپ یدانشجو

 معتبر% از مقالات مجله 25به  کیشود. به عنوان مثال نزد یم یاریبس جیشکل منجر به نتا نیبه ا یهمکار

 Journal of Pediatric Gastroenterology (JPGN)   اما است مارستانیاز بخش گوارش ب. 

 

 یدر اتاق آندوسکوپ حضور

 

  بیمن عج یدارند که برا نازک و یحالت نوار شتریارسال شده ب یشود. نمونه ها یاستفاده م ینمونه بردار یاز پنس برا یخاص نوع

 .بود

 .نشان دهم رانیپنس عکس گرفتم تا به همکاران در ا از
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 کبد چرب یالملل نیدر کنفرانس ب شرکت

 .در کنفرانس کبد چرب شرکت نمودم 2022 یم 18 خیتار در

 .کردند یسخنران نبارهیاز سوئد و هلند و سنگاپور در ا یاستادان

 .نمودند یخود سخنران یقاتیتحق یدرباره کارها یاچ د یپ یدانشجو نیچند نیچن هم

 

 

 

 صفحه ژورنال 2000به  کینزد مطالعه

Journal of Pediatric Gastroenterology (JPGN) 

 

  وابسته به JPGN مطالعه مقالات ژورنال معتبر یسه ماهه حضور در هلند از اوقات فراغت برا در

European And American Society For Pediatric Gastro Enterology Hepatology And Nutrition (ESPGHAN And 
NASPGHAN) 

 .کردم استفاده

 حجم از مطالعه را  نیتا بحال سعادت ا دیبه دو هزار صفحه مقاله را با دقت و خط به خط مطالعه کردم که شا کینزد مدت نیا در

 .امنداشته

 .برداشتم ادداشتی زیمطالب مهم ن از
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 یشگاهیآزما گرید یها بخشحضور در 

 .شود یهمان رشته اداره م یاچ د یپ نیبدست متخصص یشگاهیآزما یها بخش

 .در هر بخش بود شرفتهیپ اریبس یقابل توجه وجود دستگاه ها نکته

 .شودانجام می Phadiaو با دستگاه     Fluorescent Immunoassay  به روش یهورمون شاتیآزما شتریب
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 مونوبلاتیا دستگاه

 

 

 

 مارستانیدر ب MS/MSهشت دستگاه  وجود
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  VUMC (Vrije Universiteit Medische Center) مارستانیب در حضور

 سرطان مرکز

 

 ام که در روز کارگاه نشان خواهم داد. نکته هایی تهیه کردهشود. فیلماین بیمارستان مرکز سرطان بوده و تحقیقات زیادی در آن انجام می

    دو اتاق را دیدم.اد بود که من حداقل هایی برای نگهداری نمونه در فریزرهای منهای هشتقابل توجه وجود اطاق

 

 

 

 هاستیبا پاتولوژ ینیبال یگروه ها جلساتحضور در 

 

 

 

 ینیبال گرید یجلسات با گروه ها یبرگزار

 .شودیکوچک کنفرانس موجود در هر بخش برگزار م یجلسات به صورت مستمر در اتاق ها معمولا

 دم.شرکت کر یروانپزشک میو ت هیتغذ میجلسه با حضور ت زیکودکان و گروه گوارش کودکان و ن یدرجلسات با گروه جراح من

 .شود یشمرده م یاز عوامل اصل یگوارش یها یماریفعال است و در درمان ب اریبس هیتغذ میت

 .داشتند مهم است. در جلسات روانپزشک و روانشناس هم حضور اریبس یمیجلسات به صورت چند ت یبرگزار
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 پاس اتاقحضور در 

  .ردیگ یانجام م یپاتولوژ دنتیو رز یپاتولوژ نیدادن بدست تکنس پاس

 .کنند یم تیپاس دادن فعال در ستیافراد به عنوان کمک پاتولوژ نیدوره چهار ساله است که پس از اتمام دوره، ا کی یپاتولوژ نیتکنس

 از اطاق پاس فیلم تهیه کردم که در گزارش کارگاه به طور کامل پخش خواهم کرد.

Camera, Tir 1401\20220609_104311.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104448.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104511.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104715.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104818.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104936.mp4 

Camera, Tir 1401\20220609_104530.mp4 

 

 ساده یریادگی کی

 

 که این مورد را به  و ضبط صدا هنگام پاس دادن یبه نام پاس پاتولوژ یگروه واتس آپ با ایجاد کاغذ زیحجم کار و کاهش دور ر کاهش

 صورت فیلم ضبط کرده و در کارگاه نشان خواهم داد.

 

 روحیه هلندی

 کنند یاز همه آنان که تلاش م یسپاسگزار
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 )نمازخانه بیمارستان( و فرهنگ ها دیبه عقا احترام

 

 

 

Camera, Tir 1401\20220518_141529.mp4 

 امکانات جانبی در بیمارستان

 

 مارستانیفروشگاه ها در ب ریکافه و رستوران و سا وجود

 .هم در طبقه همکف وجود داشت شگاهیآرا یحت

 .و مغازه کادو هم بود یگل فروش کی

 

 مارستانیقهوه از مغازه استارباکس ب دیخر

 مارستانیب یدر همه جا یو آثار هنر شگاهینما وجود
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 ست؟یشاپ چ یها از کاف یهلند منظور

 

Camera, Tir 1401\20220330_150041.mp4 

 

 

 شهر یجا یدر جا یقلب ایاح دستگاهوجود 

 

 

 در آخر

 

 هلند در جیرا نقل و حمل

  

 

 

 



15 
 

 

 

 

 های مردمی بیمارستان بهرامی واریز خواهم کرد تا سوی دانشگاه را به حساب کمک در پایان، اینجانب هزینه واریز شده برای سفر از

 جهت خرید وسایل، مانند دستگاه تست عرق مصرف شود.

 

 

 دفتر نیا آمد انیپا به

 یباق چنان هم تیحکا

 


